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LES ATELIERS DE

PORTAGE




ATELTER INITIATION

Approche émotionnelle du bébé a travers le
portage physiologique
Objectifs :

e Sensibiliser aux étapes de
développement du bébé
humain

e Connaitre la position de base
du bébé

e Connaitre les consignes de
sécurité en portage

e Découvrir les différents
porte-bébés pour étre en
capacité de faire un choix

e Savoir faire une installation en
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ATELTER PORTAGE VENTRAL

Module 1
QObjectifs :
e Savoir manipuler un bébé dans les
bras
e Savoir porter en fonction de la
saison

e Savoir manipuler une écharpe en
ayant bébé dans les bras

e Savoir réaliser un nouage en
écharpe de portage

Durée : 2h
6 adultes maximum (minimum 2)
Possible des la grossesse



ATELTER PORTAGE VENTRAL

Module 2
Qbjectifs :
e Répondre aux problématiques
rencontrées depuis le module 1
e Réviser le nouage appris en module
1
e Apprendre a allaiter ou donner le
biberon dans écharpe
e Apprendre un nouveau nouage

Durée : 2h
6 adultes maximum (minimum 2)
Possible des la grossesse

-




LA LANGUE DES

STGNES BEBES




it

i

p !
et

i t 1

i

ll
'll.

ztr‘m } .!o ;..

’w,. b

x"

H“

w..
"

|o|,

o4

LN

LR
l "‘1‘(

“ '9"

0

J

Objectifs:

e Comprendre lintérét de la
communication gestuelle avec
bébé

e Connaitre la position des mains

e Connaitre un ensemble de signes
de base pour communiquer avec
bébé autour de ses besoins
essentiels et son environnement
proche

Durée: 2h
Jusqu'a 8 personnes (minimum 2)
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Elargir le vocabulaire signé
Enrichir les échanges
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Ex. de vocabulaire : les animaux, les

aliments, le temps,...
1h30

Durée :
Jusqu'a 8 personnes (minimum 2)

Objectifs



Objectifs :
e Découvrir la lecture signée
e Apprendre des comptines
signées

Durée : 1h30
Jusqu'a 8 personnes (minimum 2)



